
THEKI Retreat in Glifa, Griechenland 
04. – 11. Oktober 2025 

 
 
Geniesse erholsame Tage am Meer mit Gleichgesinnten. 
Zusammen wirken wir halbtags mit THEKI und geniessen nachmittags Zeit 
zusammen oder allein, auf dem Liegestuhl, im Pool, im Meer oder auf einem 
Ausflug.  
Lass deine Seele zu Wort kommen, verbinde dich noch mehr mit deinem höheren 
Selbst, lass Begrenzungen los und erschaffe dir deine Realität neu.  
 
Programm: (die Zeiten sind Richtwerte, die wir zusammen vor Ort festlegen) 
7.30   Morgenmeditation 
8.15   Frühstück 
9.30 – 13.00  THEKI (inkl. eine halbe Stunde Pause) an fünf Halbtagen 
13.00   Mittagessen 
  
   Nachmittag zur freien Verfügung 
 
19.00 Uhr   Nachtessen 
 
Inhalt: 

• Wiederholung von Grundreinigung und körperlicher Reinigung 
• Rückverbindung mit der göttlichen Matrix 
• Ideale Verbindung von Körper - Seele – Geist 
• Familientraumen und Ahnenkraft 
• Ich bin / Seelenplan 
• Seelenführer / Engel 
• Individuelle Ent-wicklung / Aufstieg in 5D 

 



Ausflüge: 
• Delphi (Tagesausflug) *  
• Besuch eines Weingutes 
• individuelle Ausflüge (nicht inkl.) 

 
Leistungen inklusive: 

• UNTERKUNFT * UND VERPFLEGUNG (VEGETARISCH) INKL. GETRÄNKE 
(AUSSER AUF AUSFLÜGEN) 

• TRANSPORT (MIETAUTOS STEHEN ZUR VERFÜGUNG) 
• MEDITATIONEN 
• THEKI-BLÖCKE 
• AUSFLÜGE DELPHI UND WEINGUT 

 
Exklusive 

• FLUG (ZÜRICH – ATHEN) 
• VERPFLEGUNG AUF AUSFLÜGEN 

 
Kosten: 
Fr. 1750.- pro Person im Doppelzimmer (keine Einzelzimmer verfügbar) 
Die Zimmerbelegung wird bei Alleinreisenden vor Ort eingeteilt. 
 
Voraussetzung: 
THEKI 1 
 
Stornobedingungen: 
31. Januar 2025 – 31. Juli 2025 Fr. 500.-  
Ab 1. August 2025: 100 % 
 
 
 
  



* Ausflug Delphi: 
Tauche auf dieser Ganztagestour nach Delphi in die Mythen und Monumente des 
klassischen Griechenlands ein. Erkunde die UNESCO-gelistete archäologische 
Stätte von Delphi und erfahre, warum die Stadt im antiken Griechenland als 
"Zentrum der Welt" galt. Bewundere den dramatisch gelegenen Apollon-Tempel 
und entdecke dann im Archäologischen Museum von Delphi längst vergessene 
Wunder wie den Wagenlenker von Delphi und die Sphinx von Naxos. Besuche 
Arachova, das berühmteste und schönste Dorf Griechenlands.  
  

    
 
 
* Unterkunft Infos: 
https://www.airbnb.ch/rooms/35020300?check_in=2025-10-12&check_out=2025-10-
19&guests=1&adults=12&s=67&unique_share_id=106cc83f-8823-49fd-a771-438b85c901c6 
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